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Cadigo Nome Carga horéria
AT'| AP? Total
Recursos fisicos aplicados ao sistema musculo- | 60 60
esquelético.
" Aula Tedrica; ?Aula Préatica)
Ementa

Estudo de recursos como: exercicios fisicos, temperatura, correntes elétricas, campos
eletromagnéticos, ultrassom e laser, sobre o sistema musculo-esquelético, como forma de

produzir alteracdes celulares, teciduais, modulacdo da dor e processos inflamatérios.

Objetivos

Estudar o uso de recursos fisicos sobre o sistema musculo-esquelético subsidiando a pesquisa

cientifica.




Contetido Programético

- Corrente elétrica — principios e aplicacao

- Campos eletromagnéticos — principios e aplicagdo
- Ultrassom — principios e aplicacao

- Termoterapia (retirada e adigéo de calor)

- Alongamento muscular

- Fortalecimento muscular

Atividades Préticas — grupos de ........ alunos

Metodologia

Aulas expositivas;
Apresentacdo de seminarios;

Discussao e apresentacdo de trabalhos cientificos.

Avaliacao
(critérios, mecanismos, instrumentos e periodicidade)

O aluno sera avaliado quanto a:

Apresentacdo de seminarios.
Entrega e apresentacdo de artigo cientifico.
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