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Papiloma:

e Definicdo: E um crescimento papilar e verruciforme, exofitico, formado por epitélio benigno e
pequenas quantidades de tecido conjuntivo de sustentagdo. Em alguns papilomas bucais foi
demonstrada a associagdo com o subtipo do mesmo virus do papiloma humano (HPV). Outros
papilomas bucais tém sido associados a diferentes subtipos do HPV, principalmente 0 6 e 0 11.

e Aspecto clinico: Podem ser encontrados no vermelhdo dos labios e na mucosa da boca,
com predilecao pelo palato duro e Uvula, que constituem aproximadamente um tergo das lesdes
encontradas. Em geral medem menos de 1 cm, apresentam-se como alteragdes exofiticas da
superficie e tém aspecto de “couve-flor’. As lesdes sdo comumente solitarias e assintomaticas.

Figura 1 (Clinica de Estomatologia da Unioeste — Cascavel/PR): Papiloma de superficie esbranqui¢cada e
verrucosa, em regido de comissura labial esquerda, em criancga.

o Epidemiologia: E a lesdo papilar mais comum da mucosa bucal, constituindo
aproximadamente 2,5% das lesbes da boca, com predilecao por pacientes jovens e adultos, do
sexo feminino, leucodermas. Os sitios mais comumente afetados sao lingua, labios e palato.




Etiologia: Nas lesdes bucais, a via de transmissdo do virus é desconhecida, embora seja
considerado o contato direto com saliva e leite materno, contato sexual e contato com objetos
contaminados. O papiloma escamoso é relatado em 1 em cada 250 adultos e representa cerca
de 3% de todas as lesdes orais sujeitas a bidpsia. Outros dados mostram que o papiloma
corresponde de 7% a 8% de todos os aumentos de volume ou lesdes orais em criangas.

Caracteristicas histopatoldgicas:
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Figura 2 e Figura 3 (Clinica de Estomatologia da Unioeste — Cascavel/PR): Imagens histopatolégicas de

papiloma mostrando: (1) Proliferagao do epitélio pavimentoso estratificado paraqueratinizado, (2)

Espessamento da camada de ceratina (hiperparaqueratina), (3) Atipia coilocitotica (células alteradas pelo

virus), (4) Tecido muscular, (5) Tecido conjuntivo.

Crescimento exagerado do epitélio escamoso normal. Da superficie livre do epitélio partem
extensdes sustentadas por um estroma de tecido conjuntivo bem vascularizado. As células
epiteliais da parte superior podem apresentar coilocitose’. Varios subtipos de HPV podem ser
demonstrados nas referidas lesdes.

Caracteristicas radiograficas: Nao apresenta.

Diagnéstico: Nem sempre o diagnostico pelas caracteristicas clinicas é conclusivo, por isso é
recomendada bidpsia para exame histopatoldgico.

Diagnostico diferencial: Quando solitario, inclui o xantoma verruciforme, hiperplasia papilar,
condiloma acuminado, verruga vulgar.

Manejo e tratamento: A excisdo cirlrgica conservadora é o tratamento apropriado para o
papiloma escamoso oral. Se nao for elencada essa opg¢ao, o paciente deve permanecer em
acompanhamento. Uma vacina direcionada contra os tipos 6, 11, 16 e 18 do HPV tém sido
recentemente introduzida para a prevencéo do cancer de colo de utero e das verrugas genitais
e, possivelmente também pode impedir 0 aparecimento de manifestagdes orais.




Prognostico: A recidiva ndo é comum e ha relatos de lesdes deixadas sem tratamento por
anos sem transformacao maligna, aumento de tamanho ou disseminagao para outros locais da
cavidade oral. A remissdo espontanea é possivel também.

Coilocitose: Células alteradas pelo virus, que possuem espacgos claros perinucleares.
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