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Pigmentacao fisioldgica:

e Definicao: Pigmentagdo melanica, de origem genética, multifocal e difusa.

e Aspecto clinico: Este tipo de pigmentagéo é simétrico e persistente, ndo altera a arquitetura
normal (como o granulado gengival'), é de coloragdo marrom ou enegrecida, abrangendo vasta
area da mucosa, com limites definidos, bordas irregulares e superficie variavel.

EStomatologia Unioeste

Figura 1 (Clinica de Estomatologia da Unioeste — Cascavel/PR): Pigmentacéo fisiolégica, de
coloragdo amarronzada, difusa, em rebordo superior edéntulo e mucosa.

e Epidemiologia: E muito comum e ndo tem predilecdo por sexo e nem faixa etaria. Pode
ocorrer em qualquer tecido intrabucal, mas a gengiva € o mais acometido. Geralmente
observado em individuos melanodermas.




Etiologia: E uma caracteristica hereditaria, resultante da deposigéo de granulos de melanina,
que séo produzidos pelos melandcitos? localizados entre as células epiteliais na camada basal.
A expressividade da pigmentacdo esta relacionada a atividade dos melanoblastos. Alguns
fatores (fisicos, quimicos, hormonais) podem acentuar a quantidade de melanina e
consequentemente a pigmentacao.

Caracteristicas histopatologicas: A pigmentacdo ndo é provocada pelo aumento
fisiolégico de melandcitos, mas sim pela produgcdo de melanina, que é encontrada a volta dos
ceratindcitos basais® e dos macréfagos® subjacentes.

Caracteristicas radiograficas: N&o apresenta.

Diagnostico: A biépsia deve ser realizada apenas se as caracteristicas clinicas forem
atipicas.

Diagnéstico diferencial: Melanose associada ao tabaco, sindrome de Peutz-Jegher’,
doencga de Addison®, melanoma, meloacantoma, macula melanocitica, sindrome de McCune-
Albright’, sindrome de Laugier-Hunziker®, neurofibromatose do tipo | (sindrome de von
Recklinghausen).

Manejo e tratamento: Nao requer tratamento, exceto por consideragbes estéticas. Varias
técnicas cirurgicas sao propostas para despigmentacdo, mas apenas devem ser empregadas
apos confirmacéao do diagnoéstico e a pedido do paciente.

Granulado gengival: Aspecto de “casca de laranja” da gengiva inserida.

Melanécitos: E uma célula dendritica que produz melanina, substancia pigmentar que envolve a
célula, protegendo seu nucleo dos raios solares/radiagao solar.

Ceratindcitos basais: Queratindcitos ou ceratinécitos sao células diferenciadas do epitélio com
invaginagdes da epiderme para a derme.

Macréfagos: Sao células de defesa, com grandes dimensdes do tecido conjuntivo, ricos em
lisossomas, responsaveis pela fagocitose de elementos estranhos.

Sindrome de Peutz-Jegher: Doenga genética autossdmica dominante rara, que causa o
desenvolvimento de podlipos hamartomosos (tumores benignos) no aparelho digestivo e
manchas escuras nos labios e mucosa oral.

Doenca de Addison: Endocrinopatia potencialmente fatal caracterizada pela producao
insuficiente de horménios esteroides pelas glandulas adrenais, cujas manifestagdes incluem
hiperpigmentacao da pele e mucosas.

Sindrome de McCune-Albright: E uma doenca genética dos ossos, pigmentacdo da pele e
problemas hormonais associados a puberdade precoce.

Sindrome de Laugier-Hunziker: Hiperpigmentagao adquirida idiopatica mucocutanea.
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