Anexo |l - Resolugado n°® 133/2003-CEPE

UNIVERSIDADE ESTADUAL DO OESTE DO PARA_NA
PRO-REITORIA DE PESQUISA E POS-GRADUACAO

PLANO DE ENSINO - PERIODO LETIVO/ANO: 3° trimestre de 2016
Programa: GESTAO E DESENVOLVIMENTO REGIONAL

Area de Concentracdo: GESTAO E DESENVOLVIMENTO REGIONAL
Mestrado (X) Doutorado ( )

Centro: CIENCIAS SOCIAIS APLICADAS

Campus: FRANCISCO BELTRAO - PR

DISCIPLINA
Codigo Nome _ Carga horaria
PGDR - 561 45h 45h/
Seguranga Alimentar 03 créditos

(1 Aula Teorica; 2 Aula Pratica)

[ Docente: Dra. Ana Paula Vieira
Ementa
Seguranga alimentar e nutricional.
Objetivos

Conceituar e entender: seguranca alimentar e nutricional e inseguranca alimentar;
Aplicar os conhecimentos sobre rotulagem geral e nutricional de alimentos e a seguranca

alimentar:;
Desenvolver habilidades necessarias para conhecer as politicas publicas em seguranca

alimentar.

Conteudo Programatico

Seguranga alimentar e nutricional e inseguranca alimentar;
- Controle de qualidade dos alimentos;
Rotulagem geral e nutricional de alimentos;
Agricultura familiar e a seguranga alimentar;

- Politicas publicas: programa de aquisicdo de alimentos (PAA), programa nacional de
alimentacao escolar (PNAE), programa bolsa familia, programa de alimentacao do
trabalhador (PAT).

Atividades Praticas



R

Metodologia
Aulas expositivas e dialogadas com discussa@o em sala de aula. Leitura de textos e debates.

Resolucdo de exercicios. Pesquisa bibliografica. Artigo cientifico. Utilizacdo de recurso

audio-visual. Seminarios. Relatorios.

Avaliacao
(critérios, mecanismos, instrumentos e periodicidade)
O critério de avaliacdo obedecera a valoragdo quantitativa proposta pelo sistema de

avaliagdo da instituico expressos em simbolos de 00 a 100 pontos. Cada avaliagao tera
peso de 100 %. Serdo realizadas avaliacdes escritas, orais, trabalhos individuais e/ou em
grupos, seminarios, artigo cientifico. A nota final sera o resultado da média aritmética das

avaliacdes divididas pelo numero de avaliagdes.
Bibliografia basica
. Ministério da Saude. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resolucgao n°. 17,

de 30 de abril de 1999. Diretrizes basicas para avaliacdo de risco de seguranca dos
alimentos. Disponivel em: <www.anvisa.com.br>.

www.anvisa.com.br: novos ingredientes; alimentos funcionais.

http://www.mds.gov.br : mapeamento da seguranca alimentar; assisténcia social; bolsa
familia.

_Ministério da Saude, Secretaria de Atencao a Saude. 22 ed. Politica Nacional
de Alimentagao e Nutricdo — PNAN, 2003. Disponivel em:< www.saude.gov.br>.

Bibliografia complementar
KRAUSE, M.V.; MAHAN, L.K. Alimentos, nutrigdo e dietoterapia. 8 ed. Sao Paulo:Roca,
1994. 957p.
NEPA. NUCLEO DE ESTUDOS E PESQUISAS EM ALIMENTACAO. Tabela Brasileira de
Composi¢cdo de Alimentos — TACO. 2* ed. Campinas, SP, 2006. Disponivel em:
<http:a’;’dtr2004.saude.gov,brlnutricao!documentos!taco_verséozpdf. >
OLIVEIRA, J.E.D. et al. Ciéncias Nutricionais. Sao Paulo: Savier, 1997.

PHILIPPI. S.T. et al. Piramide Alimentar Adaptada: Guia para escolha dos alimentos.
Revista Nutricdo, Campinas, 12(1): 65-80, jan./abr., 1999.

Relatério da Conferéncia Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional.
www. setp.pr.gov.br — Departamento Estadual de Seguranca Alimentar e Nutricional.
Sistema Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (SISAN).

WWW.consea.pr.qov.br
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