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UNIVERSIDADE ESTADUAL DO OESTE DO PARA!\IA
PRO-REITORIA DE PESQUISA E POS-GRADUACAO

PLANO DE ENSINO - PERIODO LETIVO/ANO 3° trimestre/2019
Programa: CIENCIAS APLICADAS A SAUDE

Area de Concentragdo: CIENCIAS APLICADAS A SAUDE
Mestrado (X) Doutorado ( )

Centro: CIENCIAS DA SAUDE

Campus: FRANCISCO BELTRAO - PR

DISCIPLINA
Cédigo Nome Carga horaria
ATl AP2 Total
Toépicos avancados em espécies reativas e 40h ! 05h | 45h/
processos de oxidacoes bioldgicas 03 créditos

(1 Aula Tedrica; 2 Aula Pratica)

| Docente: Dalila Moter Benvegnu |

Ementa
' 1.Introducdo a disciplina; 2. Formag&o de espécies reativas de oxigénio e nitrogénio; 3. Papel

’beneflco das espécies reativas; 4. Dano oxidativo a macromoléculas; 5. DefesaS‘
‘ant|OX|dantes enzimaticas e nao-enzimaticas; 6. Estresse oxidativo; 7. Técnicas para
avallagao de estresse oxidativo; 8. Envolvimento de estresse oxidativo em dlstlntas

| patologlas, 9. Compostos bioativos e alimentos funcionais.
|

Objetivos
?- Aprofundar conhecimentos importantes dentro de conceitos como espécies reativas,

antnoxndantes e estresse oxidativo;

Compreender a relagdo do estresse oxidativo com as mais diversas enfermidades

, - Estimular o raciocinio para que o discente seja capaz de verificar a importancia da utilizacdo

! de compostos bioativos frente a enfermidades induzidas por meio do estresse oxidativo e/ou |

que sejam causadoras desse quadro;




- Estimular as habilidades de oratéria dos académicos mediante discuss&o de artigos e

apresentacdo de seminarios nas tematicas a serem abordadas.

Contelido Programatico
i - Apresentacéo da disciplina, dos contetidos a serem abordados e da sistematica de trabalho; |

- Espécies reativas de oxigénio e nitrogénio: conceito, fontes endégenas exégenas, funcdes w
fisioldgicas, danos a macromoléculas e marcadores diagnésticos; |
- Defesas antioxidantes: conceito, tipos, fontes, funcdes fisioldgicas e marcadores
| diagnosticos;

- Estresse oxidativo: conceito, causa, biomarcadores diagnésticos; |
- Estudo de biomarcadores do estresse oxidativo e sua relacdo com distintas patologiasj
humanas e no processo de envelhecimento;

- Compostos bioativos e alimentos funcionais: conceito, tipos, fontes, caréncia e sua relagdo

com distintas patologias humanas. j

Atividades Praticas — grupos de 03 alunos
| - Determinacéo de um ou mais biomarcadores de estresse oxidativo.

k Observacao: a atividade pratica somente sera realizada no caso de haver disponibilidade de

|
laboratério e especialmente de reagentes quimicos.

Metodologia
[ A disciplina sera conduzida especialmente no ambito teérico, contudo dentro das

| possibilidades do Programa podera ser realizada uma aula pratica, a fim de fixar melhor oi
contelido abordado; |

O processo ensino aprendizagem tera por base aulas expositivo-dialogadas, com a|
finalidade de transmissdo do conhecimento do docente ao discente, assim como uma troca |
de informacdes, ideias e experiéncias entre professor-mestrando, mestrando-professor e |
mestrando-mestrando. Como equipamentos serdo utilizados projetor multimidia, quadro-i
negro ou branco e giz ou pincel, respectivamente. ‘
Além disso, o contetdo abordado nas aulas ndo sera voltado apenas para a formacéo de um }
académico com conhecimento na drea de salde e sim de um egresso com vise"loj
multidisciplinar, com consciéncia social, comprometido e engajado na promocao da salde

em meio académico, cientifico e externo em seus varios aspectos.




(V8]

Avaliacao
(critérios, mecanismos, instrumentos e periodicidade) |
A avaliagdo da aprendizagem dos estudantes sera realizada levando-se em
|
consideragao a assiduidade e o aproveitamento nos estudos. A frequéncia as atividades!

desenvolvidas na disciplina devera ser de, no minimo, 75% (setenta e cinco), cabendo ao?
, docente o registro da mesma. |
| O aproveitamento nos estudos sera verificado pelo desempenho do estudante diante‘
dos objetivos propostos no plano de ensino e pela utilizagdo de mais de um instrumento de}

avaliacao durante o transcorrer da disciplina.

A verificagcdo do alcance dos objetivos previstos sera realizada por meio da aplicacdo |
'de diferentes instrumentos de avaliagdo previstos, como: apresentacdo de seminarios,

 relatério de aula pratica (quando possivel a realizacdo da mesma) e participacdo durante as

discussdes de artigos e apresentacdo de seminarios por parte dos colegas.
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Current Bioactive Compounds
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